sondern vor allem eine Zeit der guten Hoffnung.
Dennoch steht in der Schwangerenvorsorge immer mehr das ,Risiko“ im Vordergrund. Schwangeren Frauen wird eine immer gros-
sere ,vor allem zur Suche nach moglichen Behinderungen des Ungeborenen
angeboten. Diese sollen ihnen Informationen an die Hand geben,

Die Auswirkungen vorgeburtlicher Diagnostik werden
vielfach, auch von Medizinerinnen/Medizinern, kritisiert; dennoch werden ,Screenings“ in der friihen Schwangerschaft zur Zeit
offensiv auf den Markt gebracht. Mit dem Versprechen ,,Sie wollen Sicherheit — ein neuer Test gibt sie lhnen“ werden sie als selbst zu
zahlende Gesundheitsleistungen (IGel) angeboten. Die Risiken und negativen Auswirkungen der Untersuchungen und der kontrollie-
rende Blick auf das Ungeborene storen und verhindern, Die Aktion will zur guten

Hoffnung, zum Wachsen-lassen ermutigen und dazu,
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Schwangerschaft ist ein natirlicher Prozess, der Veranderungen
mit sich bringt, zu dem Freude, aber auch Unsicherheiten gehoren.
Frauen hatten zu allen Zeiten das Vermoégen und die Fahig-
keiten, Sie
tun dies mit ihrem Herzen, ihrem Verstand, und ihrem Korper. So
verstanden sind firs Kinderkriegen.
Ihr Erleben und Empfinden des Schwanger-Seins, ihre Lebens-
erfahrung, ihre Intuition, ihr Sachwissen und ihre Offenheit und
Bereitschaft, sich auf Neues einzulassen machen sie dazu.

Wir mochten Frauen unterstiitzen,

was sie in der Schwanger-

/&

. S schaft brauchen: nicht immer ist das Selbstverstandliche auch
Bitte nicht storen

das Beste.

Schwangerenvorsorge will Frauen Sicherheit geben und sie beruhi-
gen, dass ,alles in Ordnung ist“. Behinderung ist dabei zum Symbol
fir Bedrohung in der Schwangerschaft geworden. In die Spirale
von Angst vor Behinderung und dem Versuch, diese durch medizi-
nische Kontrolle zu beherrschen, werden schwangere Frauen,
ihre Partner/innen, aber auch Mediziner/innen hineingezogen.
Die Unsicherheiten schwangerer Frauen beziehen sich bei genauer
Betrachtung aber vor allem auf soziale Angste:

, Wie wird
unsere Beziehung sein?“ ,Was kommt auf mich zu und was kann
ich schaffen?” So wird es wichtig, sich der Solidaritat und Zuwen-

dung des Partners, von Freundinnen, Freunden, Verwandten,

Bitte nicht storen

aber auch Hebammen und Arzten/Arztinnen zu vergewissern.



Beraterinnen, Hebammen, Arztinnen/Arzte, Geburtsvorbereiterinnen, Menschen aus der Selbsthilfe erleben taglich

und Tests auf alle Beteiligten. bieten unterschiedliche Gruppen

in vielen Stadten dazu an. September 2003 — Cara, Beratungsstelle zur vorgeburtlichen
Diagnostik in Kooperation mit Bremer Hebammen. September/Oktober 2003 — Arbeitskreis Pranataldiagnostik.
September/Oktober/November 2003 — Beratungsstelle fiir natiirliche Geburt und Elternsein Oktober 2003 -
Evangelische Stadtmission Schwangerschaftsberatungsstelle Erfurt Marz/April 2004 — Initiative des BfHD, des Frauen-
gesundheitszentrum fiir Frauen und Familie und des Geburtshauses organisiert die Aktion in

Bonn, Essen, Milheim, Duisburg, Dortmund, Kreis Wesel, Neuwied, und in weiteren Stadten und Gemeinden. Friihjahr 2004.
Informationen unter:
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